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La OMS solicita contribuciones para el informe sobre SALUD ADOLESCENTE

(Por qué es importante la salud? ;Qué hacemos para mantenernos saludables?
(Cuadles son los temas de salud que te preocupan a ti y a tus amigos y amigas?
(Has tenido problemas de salud? ;De qué tipo? Queremos que nos cuentes -
itu voz cuenta!!

(Tienes entre 10 y 19 afios? O ;Eres un/a profesional de la salud que trabaja con
adolescentes? Queremos que nos escribas!

Tienes plazo hasta el 15 de septiembre para hacer tu contribucion.

La OMS esta elaborando un informe llamado “Salud para las y los adolescentes de
todo el mundo”. El informe describira la salud y el desarrollo de las personas
adolescentes, presentard resimenes de lo que se conoce sobre la salud en
adolescentes -incluyendo qué cosas promueven o limitan su salud- y de qué
manera las comunidades y los paises estan dando respuesta a las necesidades de
salud y desarrollo de las personas adolescentes.

Actualmente casi 1 de cada 5 personas en el mundo es adolescente, y esto suma 1.2
mil millones de personas entre 10 y 19 afios! El estado de su salud es importante
tanto para sus vidas ahora, como para el futuro, para esta generaciéon y la
siguiente.

Hay una pagina web de la OMS para recoger las contribuciones, pero esta en
ingles, asi que te ayudaremos para que tt puedas participar. Lee con atencion la
informacion que sigue:


http://www.who.int/en/

Soy adolescente ;co6mo puedo aportar?

* Responde a esta encuesta (en espafiol) -
https:/ /es.surveymonkey.com/s/ES-HW A-AdolescentVoices

o Participa en el concurso de fotografia aqui:
Enter the photo competition
Si te interesa, te recomendamos busques una persona de tu entorno que maneje
el inglés ya que tienes que revisar varios documentos de instrucciones,
condiciones, consentimiento, etc.

o Cuéntanos tu historia : fecha tope 15 de septiembre
Envia un correo a adohealth2014@gmail.com poniendo como asunto "story" e
incluye en el cuerpo del correo:

- Tuedad, sexoy pais

- Tu historia o tu entrevista

- Extensién no mayor de 300 palabras, pero puedes mandar mas de una
historia o entrevista.

o Darienda suelta a tu creatividad : fecha tope 15 de septiembre
iEscribe un poema, escribe una cancién o haz un dibujo!
iExplica cualquier aspecto de la salud de adolescentes a tu manera!
Envia un correo a adohealth2014@gmail.com poniendo como asunto "creative’
e incluye en el cuerpo del correo:
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- Tuedad, sexoy pais
- Tu contribuciéon

Trabajo en salud con adolescentes ;como puedo aportar?

o Responde a esta encuesta (en inglés) - Take the health worker survey

ADEMAS

Nos interesa en particular tener ejemplos de iniciativas de
participacion adolescente y juvenil y de adolescentes y jovenes
haciendo abogacia por su derecho a la salud. Si tienes ejemplos de este
tipo de iniciativas, agradeceriamos nos las envies a
adohealth2014@gmail.com poniendo ONG como encabezamiento.
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